Salade de mais A" Carottes Bio rapées

Paupiette de veau Curry rouge de lentilles corail

Galettes de légumes Semoule

¥ <% Saint Marcellin IGP
o a la coupe
'@% Fruit de saison Bio

Emmental a la coupe

Purée de fruits Bio

Mandi 13 Octobre

Salade de coquillettes
a la tapenade

CEufs durs Bio

Epinards Bio béchamel a
I'emmental et croutons

Edam a la coupe

Fruit de saison Bio

Mercredi 14 Ockobre

Salade verte Bio
Réti de dinde Label Rouge
Purée de patates douces Bio

Saint Moret

Creme dessert vanille

Feudi 15 Octobre

Salade de pépinettes
Colin MSC meuniére et citron
Haricots verts Bio

Yaourt sucré

Notre cake aux amandes

endredi 16 Ocfobre

LA SEMAINE DU GOOT : LES SAVEURS ENSORCELANTES DE L'AUTOMNE

Salade iceberg Bio
et noix

v

Notre omelette Bio aux pommes . Thcal
Ravioles i
de terre et emmental D v

Paté de campagne et cornichon

Carottes sautées Bio . .
@ aux cépes et rapé

au miel
Gaufre Biscuit
Ramequin de
fromage blanc nature
et sirop d'érable

et pate a tartiner

Coleslaw de céleris Bio sauce
cocktail

Couscous de boulettes de beeuf
au potiron et raisins

Semoule

Galettes Saint Michel

Créme anglaise

Tartinable de betteraves Bio
et toast

Emincé de porc, quenelles
sauce aux morilles

Pommes pins

Petit suisse sucré

}@Q Fruit de saison Bio

Salade verte carottes Bio et
graines de courges Bio

Risotto IGP

au saumon MSC et son
parmesan rapé

Notre fondant chocolat
framboises @

" La Semaine duv Goit
Du 12 au 16 octobre

Bonnes
wacances

de la Toussaint

IGP : Indication

ﬂ Géographique
Protégée

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

O Présence

y Label Rouge
Viande de qualité

ot supérieure

ssible de I'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Menu
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Salade de pépinettes
Galopin de veau
Petits pois Bio

Petit suisse sucré

Fruit de saison Bio

Salade de betteraves
Tajine de beeuf
Boulgour
Coulommiers a la coupe

Flan caramel

Salade verte Bio
Jambon blanc Label Rouge
Coquillettes et rapé

Mimolette a la coupe

Yaourt aromatisé

Tapenade sur toast

Batonnets de colin MSC panés
et citron

Carottes sautées Bio
Blche du pilat a la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé
Sauté de dinde Label Rouge au
jus
Gratin de potiron Bio

Bache de chevre a la coupe

Fruit de saison Bio

Pates macaronis Bio

et sauce tomates Bio paprika

Ramequin de fromage blanc et
sucre

Purée de fruits Bio

Chili de haricots rouges Bio
Riz IGP Bio

Camembert a la coupe

Creme dessert chocolat

Teudi 29 Octobre
Salade de blé au pesto rouge
Réti de porc
Haricots verts Bio

Fromage frais demi sel

Fruit de saison Bio

Notre pizza au fromage

Beignets de calamars et citron

Epinards Bio a la béchamel a
I'emmental

Brie a la coupe

Fruit de saison Bio

Coleslaw de céleris Bio sauce
cocktail

*“n‘ #’Hot dog

Frites

Créme dessert vanille

Smarties

Nos viandes et charcuteries
sont 100% frungulses
et locales™

G oweoon !

Découvrez les menus sur
L’APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio
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O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent excephonnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




