Macédoine de légumes

Carottes rapées Bio Salade de pépinettes

mayonnaise
Raviolis de beeuf Merlu MSC sauce citron Curry rouge de dinde Label
Rouge
sauce tomate Courgettes sautées Bio Semoule
@é Salnt‘ Marcellin IGP Carré de I'Est a la coupe Vache picon
a la coupe
Flan chocolat Purée de fruits Bio Melon
Lundi 09 Juin Mardi 10 Juin Mereredi 11 Juin
FERIE Taboulé Salade verte Bio

Lamelles d'encornets sauce

Notre omelette Bio
provengale

Lundi de Pentecéte

Mouliné d'épinards Bio Pommes de terre

@ Gouda a la coupe

Fruit de saison

Camembert a la coupe

Créme dessert vanille

Rillettes de porc - cornichon

Salade de pommes de terre

italienne
(tomates, mozzarella, basilic)

%% Yaourt sucré
Cerises
Feudi12 Juin
Salade de lentilles
Emincé de boeuf
aux carottes Bio
Blche du pilat a la coupe

Fruit de saison Bio

Salade verte Bio

Chili végétarien aux haricots

rouges

Riz IGP
Notre clafoutis aux fruits
Uendhedi 13 Juin

Coleslaw de céleris Bio sauce
cocktail

Emmental a la coupe

Macaronis

a la bolognaise de thon MSC

Cantafrais

Notre gateau a la fleur d'oranger

Nos filets de poisson
" sont 100%
MSC péche durable. =~

Ea.ceniae,
un
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Salade de betteraves

Poulet réti Bio
Frites

Emmental a la coupe

Salade de concombres et mais
Bio
Salade de riz IGP

o, au surimi MSC

Creme anglaise

Madeleine

Carottes rapées Bio
Paupiette de veau

Purée de patates douces Bio

Brie a la coupe

Ramequin de fromage blanc
nature et sucre

Salade de tomates Bio
Lasagnes

de boeuf
Edam a la coupe

Flan caramel

Notre pizza au fromage

Quenelles Bio sauce safranée

@ Haricots verts Bio

Yaourt sucré

Fruit de saison

Salade de blé espagnole
Notre tortilla de pommes de
terre Bio

Courgettes sautées Bio

@ Petit moulé

Purée de fruits Bio

Salade verte Bio
Steak haché et Ketchup
Tortis
Carré de I'Est a la coupe

Liégeois chocolat

égps"!o,a
Salade verte Bio

Jambon blanc Label Rouge

Salade de coquillettes (semi
complétes) Bio aux crudités

Mimolette a la coupe

Ramequin de fromage blanc
nature et miel

Tapenade sur toast
Saucisse de Francfort
Petits pois Bio
Petit suisse sucré

Fruit de saison

Salade de lentilles
@ Nuggets de blé
Mouliné d'épinards Bio
Carré président

Melon

Salade de concombres et mais Bio
Wok de beeuf
Riz IGP
Blche mi-chévre a la coupe

Purée de fruits Bio

Salade de concombres et
tomates Bio

Tajine de boeuf
Semoule

Gouda a la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé
Colin MSC sauce vierge
Haricots verts Bio

Emmental a la coupe

Melon Bio

Salade de petit épeautre au pesto
rouge

Beignets de calamar et citron

Purée de carottes Bio

Petit suisse nature

Notre fondant chocolat
noisettes IG Bas

Wrap

auxgt;‘éatonnets de mozzarella panés et
&%~ “4  mayonnaise

-« T Chips

Du 23 Au 27 JuIN
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